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 CALIFORNIA 
L’orgoglio di Sacramento si rilassa dall’alto 
del suo impero MMA. 
di Danny Acosta / Foto di Landry Major 
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URIJAH FABER 

Urijah si allena al sacco nella 
sua palestra Ultimate Fitness, 
a Sacramento, California. 

I combattenti si preparano per 
un allenamento massacrante. 

FOTO DI LANDRY MAJOR 

Urijah Faber è nato per combattere. 
L’ex campione pesi piuma WEC si rilassa al sole seduto su uno 
sgabello di legno davanti all’epicentro del suo impero, la palestra 
Ultimate Fitness, situata su una strada verdeggiante del centro di Sa­
cramento. Mentre si gode una pausa prima della prossima sessione 
di allenamento, ogni tanto il suo entourage gli si avvicina per ricor­
dargli qualcosa. Negli ultimi tre anni, gli assistenti del cinque volte 
campione gli hanno reso la vita molto più facile, permettendogli di 
essere la stella del WEC e di non preoccuparsi d’altro. Sul serio. Da 
quando è sbarcato in milioni di case sul canale Versus, Faber non 
paga più le bollette di persona. 

La fossetta da supereroe, il sorriso pronto, e l’atteggiamen­
to rilassato, pongono Faber sempre al centro dell’attenzione. 
Tuttavia, ciò non significa che non sia un tipo indaffarato. Faber 
guida la squadra di MMA Team Alpha Male a tempo pieno. Le sue 
responsabilità includono rilasciare interviste e gestire una seconda 
palestra e un’azienda di abbigliamento chiamata come la squadra. 
Come i combattenti della sua squadra, anche Faber si allena duro, 
ma il suo compito è più difficile perché le attese su di lui sono 
maggiori. 

“In tutta onestà, sono convinto al 100% di essere nato per 
combattere”, dice il combattente definito come il peso piuma più 
temibile di tutti i tempi. 

Faber fa una pausa per salutare il neonato del compagno di squa­
dra Kyacey Uscola. “Fammi vedere il bimbo!” esclama rivolto verso 
la madre. Senza smettere mai di parlare o di ammirare il bimbo, Fa­
ber saluta gli anziani, i combattenti pro e i ragazzini che gli passano 
accanto per entrare in palestra. 

Se non fosse una giornata sorprendentemente soleggiata di una 
settimana prevalentemente tetra, Faber avrebbe già percorso in 
macchina il breve tragitto verso casa. Invece, “The California Kid” 
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URIJAH FABER 

È NATA UNA STELLA 
Due fan illustri hanno contribuito a far brillare la stella di 
The California Kid. Anthony Kiedis, il leggendario rocker 
e cantante dei Red Hot Chili Peppers, si complimentò 
con Faber per la sua bravura come combattente 18 anni 

dopo il primo bacio di Faber alla musica di Un­
der the Bridge. Il secondo? Facendo la sua im­
pressione migliore di Don Frye, Faber rivela 

di essersi sentito una superstar quando il 
combattente gli disse “è un onore com­
battere contro The California Kid” a un 
incontro King of the Cage del 2006. 
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